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W 2014 roku McCormick swietuje 120-lecie
swoje] dziatalnoéci w najlepiej doprawione]
pranzy na §wiecie — branzy przypraw.

Mysla przewodnia tegorocznego jubileuszu jest
przekonanie, ze wspolne upodobania kulinarne

moga taczy¢ ludzi z réznych kultur i krajow.

Tegoroczna edycja Naszego sztandarowego
programu, prowadzonego od 2000 roku pod
nazwa ,lrendy w smakach”, ma przyblizyé
aktualne kierunki rozwoju w kuchni oraz sktadniki
w swiecie przypraw. Przedsigwzigcie, W ktorym
uczestnicza eksperci McCormick— w tym
szefowie kuchni, analitycy trendow, technologowie
zywienia oraz autorytety kuchenne — zaktada
gromadzenie opowiesci zwigzanych ze smakami,
potrawami 1 technikami gotowania, bedacych
potencjalnym srodtem inspiracii kulinarnych na

najblizsze lata dla nas Wszystkich.

Dolacz do nas W 9014 roku! Podziel sig swoimi
opowieéciami na temat smakow i poszukiwan

kulinarnych na stronie Www.ﬂavoroftogether.com
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GUAJILLO

DELIKATNE CHILLI
SUSZONE Z MEKSYKU

CHILE DE ARBOL

NIEZWYKLE OSTRE CHILLI
MEKSYKANSKIE
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KUCHNIA INDYJSKA
SWIELI TRIUMFY NA
LACIM SWIECEE

e | — CANAJOMIENT Z PODSTAWOWYM)
ODMIANAMI CURRY MIEOSNICYTE
PRIYPRAWY\NA CAEYM SWIECIE

ODKRYWAJA BOBACTWO SMAKOW RS HASHMR) WASAL
INDYJSKICH POTRAW W NOWYCH 3 .47 S POENOCNOND 504 Mg
ODSEONACH. WPEYWY KUCHNI INDYJSHIE) ~ *#® N _. O Do

PIEPRZ, GOZDZIK ORA7 IMBIR

PRTENKAJA DO WIELL LOKALNYCH — /—
GRILLOWANY SER PANEER Z CHUTNEYEM Z MANGO
POTRAW: TWORZAG NOWE POLACZENIA L | FOMDOROW 0RAZ 7 503

SMAKOWE, A TYM SAMIM IRELJAG SMAKI DO XTI
NOWA JAKOSC W HUCHNI ODKRYCIA —

CURRY PRZYGOTOWANE METODA
SZYBKIEGO SMAZENIA

&, Wplywy kuchni indyjskiej sa widoczne w wielu daniach,
i| restauracjach i telewizyjnych programach kulinarnych.
!,‘ W Wielkiej Brytanii i RPA, gdzie indyjskie punkty
i gastronomiczne sa niemal tak powszechne jak pizzerie,
obserwujemy postepujacg ekspansje indyjskich przypraw nawet
na lokalne przysmaki, np. poprzez dodanie mieszanki masalado  }
M‘M\ marynaty. W Stanach Zjednoczonych indyjskie smaki obecne [
N sg nawet w codziennych potrawach typu satatki i kanapki”. ,'f
%\ Szef kuchni Steve Love, Wielka Brytania ;}
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ANGIELSKI 505 HERBACIANY
£ KANDYZOWANYMI MORELAMI

Culinary Development, Australia j/'

(OMPAKTOWOSC
W KUCHNI STAJE SIE

NIEODEALZNYM

FLEMENTEM NASZEGO ZYCIA

| _,Makaron, z calym swoim HERBATA

bogactwem ksztaltow i rozmiarfzw, NATURALNY, ZDROWY SPOSOB NA
daje niezwykte wprost mozliwosoi! PANIERKE, MARYNATE LUB WYWAR
Suszony czy §wiezy to jeden

z najbardziej wszechstronnych N | EZB D N E
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lubpwschodnioeuropejskioh odmian MAKARON N

makaromu. Pomystowi kucharze {§  WSZEGHSTRONNY DODATEK
{1 DO 7UP, DAN DUSZONYCH,

uzywaja go w wielu nowych’; |
wyrafinowanych potrawach”. \l DA SMAZONYGH ORAZ SALATEK
Szef kuchni Michael Cloutier, Canada p

OWOCUJE TO INSPIRACJAMI, KTORE
PRZEJAWIAJA SIE W URZADZENIU
NIEWIELKIE) PRZESTRZENI

KUGHENNEJ, JEJ WYPOSAZENIU ORAZ
FUNKGJONALNOSGI URZADZEN KUGHENNYCH,
A TAKZE W WYBORZE SKEADNIKOW
POTRAW, KTORE SPORZADZAMY

. i —y s,

KOLENDRA

ZAROWNO NASIONA, JAK I LISCIE, DODAWANA
DO WIELU POTRAW NA CAtYM SWIECIE

PHO WARZYWNE Z WYWAREM Z HERBATE
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» W wielu miejscach na $wiecie mozna dostrzec rosnace
zainteresowanie potrawami kuchni meksykanskie;.

W poszukiwaniu nowych inspiracji jej amerykafscy
mitoénicy siggajg po najrézniejsze potrawy: od recados
z rejonu pétwyspu Jukatan az po bogaty w sktadniki sos
mole ze stanu Oaxaca”.

Szef kuchni Kevan Vetter, USA

- 03 CHAMOY
o Sl\[g]é\m \\\ ™S LNKOWY

A e ! 7 CHILLI ORAZ
TOMATLLO o W UDKRYCIA

PRZYPRAWAMI

OWOC PRZYPOMINAJACY POMIDORA,
KTORY NADAJE POTRAWOM
PRZYJEMNY CYTRYNOWY SMAK

RECADO

POPULARNA W REJONIE POEWYSPU
JUKATAN PASTA Z PRZYPRAWAMI.

A A SKEADNIKAMI RECADO ROJO SA:
J ESTES MY SW’AD KAM ACHIOTE, GORZKA POMARANCZA ORAZ
MIESZANKA PRZYPRAW

FOPANSL .

MEKSYKANSKICH SMAKOW, e

TOREJ ZALETAMI SA PROSTOTA ORAZ
WYRAZISTOSE. OFENSYWA KUCHNI
MEKSYKANSIIE) WIDOCINALJEST JUZ

W AMERYCE POENOCNE, ALE 0D NEDAWNA
TAKZE W CHINAGH T WIELU INNYCH
[ARATRACH SWIATA




ULUBIONA ODMIANA FASOLI

MAKA BEZGLUTENOWA ZNANA
TAKZE JAKO MANIOK LUB TAPIOKA

TROPIKALNY OWOC SPOZYWANY
W CAEOSCI LUB W FORMIE PASTY

NIEBAWEM UWAGA
CALEGO SWIATA SKUPI SIE

NA BRAZYLII

KULINARNA TRADYCJA TEGO KRAJU DOJRZALA

DO TEGO, BY WYWRZEG WPEYW NA INNE KUCHNIE
SRAZYLIA STOCZY WALKE O NASZE PODNIEBIENIA
DWYCIEZAJAC INTENSYWNOSCIA SMAKU ORAZ
WIELOBARWNOSCIA ZWIAZANA 7 PRZENANIEM ST

==
—
=
(@,
~
e ——
=
i
=
~
=
)
=&
=
iy
(@)
e
=1
g
(@]
&=
—
o —
™~
==
=
=)
i
=T
~
(@l
==
>=
=

=1 WIELU KULTUR: EUROPEJSKIES, AFRYKANSKIES,

= AZJAWEKIEJ \ AMAZONSWH PObHODZABA ZE STANU BAHIA skladnikéw

= H MIESZANKA PRZYPRAW TAKICH Anthony Palmer, Head of | : i smakéw
éé JAK: OREGANO, PIETRUSZKA, ROZNE ’ Ot lnnovation, EMEA

ODMIANY PIEPRZU ORAZ KMIN



