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Orange colada z prazonych pomaranczy; Stodko-kwasny burbon z melasg

Ww Lriedrinie smake

Firma McCormick podjeta sie zadania ocalenia Swiata przed nudnym jedzeniem! JesteSmy globalnym
liderem dobrego smaku. Nasza misja to pomagac ludziom w przygotowywaniu najsmaczniejszych
potraw. Nasze przyprawy, ziota i mieszanki oraz inne produkty na nowo okreslajg sposéb przyrzgdzania
i ssnakowania jedzenia. Produkty firmy McCormick mozna znalez¢ w kazdej gatezi branzy spozywczej
— od sklepdw detalicznych, przez zaktady produkcji zywnosci, po lokale gastronomiczne — a takze w
kuchniach na catym Swiecie. Dzieki naszym przyprawom smak potraw zapada w pamiec.

Firma wyznaje tez idee zdrowego odzywiania, dzieki ktérej lepiej sie czujemy i bardziej cieszymy zyciem.
Przyprawy McCormick powstajg ze sktadnikdw najlepszej jakosci, pochodzgcych z 40 krajdw Swiata.
To smak, ktéremu ufasz. Smak, ktéry trafia do konsumentéw w 100 krajach.

Nasz zespot poszukiwaczy frenddw: specjalistow ds. marketingu, szeféw kuchni, kucharzy, technologéw
Zywnosci oraz naukowcow juz od dwunastu lat bada tendencje w dziedzinie smaku i opracowuje
coroczne Trendy w smakach McCormick, ktére wskazujg kierunek rozwoju catej branzy spozywcze;.

Kazdego dnia, niezaleznie od tego, co jesz, mozesz cieszyC sie potfrawami przyprawionymi
produktami firmy McCormick. Wiecej informacji na stronie www.flavorforecast.com i
www.mccormickcorporation.com.
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Firma McCormick®, Swiatowy lider dobrego smaku, od lat wyszukuje nowe
tendencje kulinarne i tworzy legendarne Trendy w smakach (Flavour

ryba przyprawionaiae Forecast®). To coroczna podrdz w przysztose, ktdra stymuluje postep sztuki
brokutami i czerwondg sOCZe

kulinarnej na catym Swiecie.

Od 2000 roku Trendy w smakach McCormick® typujg najmocniejsze kulinarne
tfrendy i smaki — to wyraz pasji, z jakg podchodzimy do kwestii smaku.

Te tendencje, czasem silne i juz uksztattowane, innym razem dopiero sie
materializujgce, bedqg w przysztosci decydowac o kulinarnym krajobrazie.

Do opracowania raportu firma McCormick powotuje grupe ekspertow;
szeféow kuchni, kucharzy, naukowcdw, dietetykdw, osdb Sledzgcych
najnowsze trendy, specjalistbw od marketingu oraz technologow
zywnosci z catego Swiata. Praca nad nim fo caty rok podrdzy, zbierania
danych, badan i wypracowywania wnioskow.

Ilch rezultatem jest lista pieciu nagjsiiniejszych trenddw kulinarnych i
propozycje kombinacji smakowych, w ktérych sie te frendy wyrazaqjg.
Nasze podejscie do zagadnien zywnosci i zywienia wcigz ewoluuje i staje
sie coraz bardziej osobiste. Te tendencje bedqg ksztattowac nasze nawyki
zywieniowe w nadchodzgcym roku.

McCormick, PW Sadbw™
— Vditze | karczochy gotowane na
parze z gremolatg z orzechow laskowych




Chinskie pierozki podawane na zimno z kremowym sosem dukkan

fradycja spotyka sie
Z INNOWACY|NOSCIg

Tegoroczne Trendy w smakach odkrywajg wspolny
mianownik  kulinarnych  kultur. W restauracjach i
kuchniach na catym 3Swiecie kucharze w nowatorski
sposdb  przetwarzajg lokalne sktadniki zgodnie z
wtasnymi pomystami i nowqg wrazliwosdcig. Jaki jest
efekt? Przepyszne potgczenia smakdw, tworcze i
réznorodne, naznaczone indywidualnoscig ich autoréw.

5 trendiw W STNakach

KONIEC KOMPROMISOW

AUTORSKA KUCHNIA

KULINARNA HARMONIA

UKRYTY POTENCJAL
SKEADNIKOW

UDOMOWIONA EGZOTYKA

Zatrac sie w bogactwie smakow, ciesz sie
chwilg ucieczki od codziennego zgietku

Pokaz, na co Cie sta¢ - samodzielnie tgcz
ze sobg nowe smaki

Zadbaj o zdrowie i dobre samopoczucie dzieki
indywidualnemu podejsciu do spraw zywienia

Nie pozwadl, by cokolwiek sie zmarnowato.
Odkrywaj najpetniejsze smaki w
niedocenianych fragmentach roslin i mies

Odkryj nieograniczone mozliwosci drzemigce
w sktadnikach z catego Swiata, poza ich
fradycyjng rolg w kuchniach regionalnych
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W obronie przed zawrotnym tempem
wspodtczesnego zycia, smakosze postanawiajg
zatrzymadc sie, by czerpac¢ radosé z chwili
poSwieconej na positek. Ta ucieczka od
codziennego zgietku jest bardzo potrzebna.
To takze okazja, by doceni¢ gtebie i
ztozonoS§¢ smaku kazdej potrawy. Pozwalajgc
sobie delektowac sie jedzeniem, zyskujemy
przyjemnos$¢, ktoérej tak potrzebujemy. Dzieki
tfemu Swiat wokdt nas zaczyna uktadac sie w
sensowng catosce.

zeberka nacierane kakao z
sosem barbecue z marakujg

DEKADENCKA GORZKA
CZEKOLADA,

St ODKA

BAZYLIA

| MARAKUJA

kombinacja intensywnie
uzaleznioich,
Ktora zachwyci wszystkie zmysty

CZARNYRUM,PRAZONA
POMARANCZA |

/IELE
ANCIELSKE

Ucieczka w
T tropikalne klimqty;
O zmystowe potgczenije doskonale
tqczy bogactwo Smaku z Cieptem
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Tarta Tatin z §
jabtkami i szatwiqg

WEDZONY PoMIpOR
Zaré d i kuch . jak i fowi

qushri, wyraiala sieble. W somodieinis \/\/ LA ROZMARYN.
opracowywanych  przepisach. Poszerzajg SZAJL PAPI?VCZKI CHIL
swoje kulinarne horyzonty, doskonalgc | MELASA | StODKA CEBULA LI

autorskie receptury. To niezwykle przyjemne

zajecie. Jesli poswieci¢ mu odpowiedniq ilos¢ _ taczenie a

czasu i wysitku, owocuje wyrafinowanymi to proslte J Clep“e, ?\A?anomry stdckh_nqce. dymem,

" S ‘ Cuia taig i wnosi dobrodziejstwe KIe I pikantne —
ompozycjami smakowymi, ore stajg sie do kazdego positku urozmaicq smaqk dOmowego

ketchupy, SOSOw, dzemadw
i nie tylko

wizytéwkg ich autorédw. Osoby podchodzgce
do kwestii smaku w podobny sposdb spotykajg
sie, by dzieli¢ sie kulinarnymi doSwiadczeniami.

Dzem z wedzonych pomidordw z rozmarynem, podawany z jajkami po benedykivnsku
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Ludzie zmieniqjg swoj stosunek do jedzeniaq,
fraktujg je bardziej Swiadomie. Podchodzg
do spraw zywienia bardziej osobiscie i tgczg
je ze zdrowym trybem zycia. Przebierajg w
réoznych szkotach, wybierajg z nich elementy
najbardziej im odpowiadajgce i dochodzg do
wtasnego ,kulinarnegozen”. Po latach miotania
sie miedzy ekstremami i poczucia braku kontroli
nad tym, co jedzq, zaczynajg odczuwaé moc
ptyngcqg z bardziej zrbwnowazonego frybu
zycia—iwreszcie odnajdujgharmonie, wiedzgc,
co jest dla nich dobre.
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zdrowe, znane od starozytnosci
ziarna odkryte na nowo,
z mmocnym akcentem owocowym

i qromatyczng przyprawd
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SWIEZE BROKU¢Y |

DUKKAH

(MIESZANKA KMINKU, KOLENDRY
SEZAMU | ORZECHOW)

o

Przyjemny smak j teksturqg
pofq?zenie zaskakujgeych odmior?
okutdw 7z mieszonkq Przypraw rode

Z Bliskiego Wschody i

bor




Matze | karczochy gotowane na
parze z gremolatq z orzechdw laskowych

Odkrywajgc nowe mozliwosci zamkniete w
znanych od dawna sktadnikach, smakosze
uwalniajg oszatamiajgce smaki warzyw i mies.
Z namaszczeniem przeksztatcajg w wyjgtkowe
positki niedoceniane dotgd czesci roslin, takie
jak liscie i todygi, oraz mniej znane fragmenty
miesiowocemorza. Twdrcze metody gotowania,

pasja odkrywcow i niezgoda na marnowanie

jedzenia prowadzg do wykorzystywania petni

:, : . smaku kazdego sktadnika.
Udzee jagniece duszone z cynamonem podawane z puree 7 plaia

GRUBE PLASTRY MIESA
7 PLATANAMI |

CYNAMONEM
W LASKACH

nowe wcielenie tradycyjnego
dania migsnego —

ércze proby prowadzd do uwo

petnego poTencjo’fu smaku

Inienia
tw

KARCZOCHK

PAPRYKA

| ORZECHY LASKOWE
R

Z pozoru znane sktadniki
Zachecajqg do odkrywaniq ich
Nowych zastosowan




egzOoTyka

Stodko-
pikantne
podsmazane
poledwiczki
wieprzowe

Smakosze wyprébowujg nowe

sposoby
gotowania i jedzenia, inspirowane nie
tyle fradycyjnymi kuchniami Swiata, ile
wyjgtkowymi walorami charakterystycznych
sktadnikdw tfych kuchni, Kucharze
wychodzg poza fradycyjne zastosowanie
tych sktadnikdw, wcigz pamietajgc o ich
pochodzeniu. Wprawnie wtgczajg te ,kawatki
Swiata” do codziennego gotowania, oddajgc

hotd legendarnym regionalnym smakom.,

| CAJETA
(MEKSYKANSKI SOS KARMEL

OWY)

stodki, bogaty smak
przenosi desery i oromoTyczne
dania w nowy wymiar

e —

JAPONSK|
SOS KATSU |

OREGANO

pikcptny Smak sosu do
dan z grillq j stekow
to obowiqzkowo pPozycja




