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Chipsy?... chrup na zdrowie!
Kiedy masz ochotę na przekąskę, sięgnij po pyszne chipsy. Są zdrowe, niskokaloryczne i bogate w błonnik. Doskonałe dla każdego, kto dba o linię i prawidłową dietę. Bez dodatku tłuszczu, konserwantów i wzmacniaczy smaku. Sięgnij po chipsy i chrup je na zdrowie!
Pod warunkiem … że są to Kamis Fit up!™ Crisps – pyszne chipsy owocowe i warzywne w czterech wersjach smakowych. Po udanym, ubiegłorocznym debiucie rynkowym, szykuje się również ich udany debiut filmowy. Czy sprawdziły się w roli aktorów najnowszej komedii romantycznej, będzie można przekonać się, oglądając wchodzący właśnie na ekrany kin film „Lejdis”.
Skazane na sukces

Kamis Fit up!TM Crisps są w pełni naturalnym źródłem witamin i błonnika, a co najważniejsze nie zawierają soli, cukru oraz substancji wzmacniających smak i aromat. Owocowe i warzywne chipsy są kruche i chrupiące – tak jak tradycyjne chipsy, ale w przeciwieństwie do nich – można je chrupać bez konsekwencji dla zdrowia i smukłej linii. Zachowują bowiem naturalne właściwości odżywcze świeżych owoców i warzyw. Kamis Fit up!TM Crisps dostępne są w słodkiej, deserowej wersji: Chrupiące Jabłko naturalne lub Chrupiące Jabłko z cynamonem, oraz z wersji wytrawnej: Chrupiące Buraczki winegret lub Chrupiąca Marchewka z imbirem.

Owoce i warzywa do schrupania

Dzięki unikalnej technologii produkcji oraz swoim właściwościom zdrowotnym, chipsy owocowe i warzywne Kamis Fit up!TM zachowują wszystkie wartości odżywcze i zdrowotne charakterystyczne dla świeżych owoców i warzyw. Dlatego są polecane dla całej rodziny, również dla dzieci i kobiet w ciąży, jako źródło naturalnego błonnika. 

Błonnik zapewnia właściwą pracę jelit oraz zmniejsza łaknienie, pomagając tym samym utrzymać prawidłową wagę ciała. Zalecana dzienna dawka błonnika to od 27 do 40 g.

Niepowtarzalny smak i wysoka jakość tych produktów to zasługa innowacyjnego procesu wytwarzania suszonych warzyw i owoców, zwana z ang. puffing. 

Puffing – co to jest?
Metoda uzyskiwania chipsów owocowych i warzywnych Kamis Fit up!TM – ang. puffing - jest tak innowacyjna, jak sam produkt. Stanowi prawdziwy przewrót w przemyśle spożywczym. Suszenie 
tradycyjne to stopniowe odparowywanie wody z naturalnych roślin. Trwa ono zwykle bardzo długo i niezbędne są do tego duże powierzchnie i spora ilość energii. W puffingu użyta jest energia, która błyskawicznie zamienia wodę w parę, pozwalając na uzyskiwanie cząstek suchych, które natychmiast mogą wchłaniać wodę. Dzięki temu procesowi produkty suszone uzyskują nieznaną dotąd chrupkość i zachowują smak owoców i warzyw. Ważna jest wartość produktu (jabłka, buraków, marchewki itd.), która jest tożsama ze świeżym odpowiednikiem. Dzięki puffingowi, produkty Kamis Fit up!TM Crisps nie tracą nic ze swojej wartości odżywczej, kalorycznej, mineralnej.

Kamis Fit up!TM Crisps

Chrupiące Jabłko naturalne oraz Chrupiące Jabłko z cynamonem

To niskokaloryczne chipsy owocowe, które zachowują smak, aromat oraz właściwości odżywcze owoców. Wytwarzane są ze świeżych jabłek najwyższej klasy, które pochodzą z ekologicznie czystych regionów. Dzięki zastosowaniu unikalnej metody suszenia jabłek, chipsy mają atrakcyjne cechy sensoryczne – są niezwykle chrupiące i smaczne.

Kamis Fit up!TM Crisps Chrupiące Jabłko naturalne oraz z cynamonem są wzbogacone witaminą C, która wspomaga odporność organizmu, neutralizuje wolne rodniki oraz bierze udział w syntezie hormonów.

Kamis Fit up!TM Crisps
Chrupiące Buraczki winegret
To niskokaloryczna, pyszna przekąska, która nie zawiera dodatku tłuszczu, soli oraz substancji wzmacniających smak i aromat. Dzięki unikalnej technologii wytwarzania suszonych owoców i warzyw, chipsy Kamis Fit up!TM zachowują unikalne walory smakowe i właściwości odżywcze świeżych warzyw. Są lekkie, kruche, chrupiące i pełne smaku soczystych, słodkich buraczków doprawionych nutą wytrawnego winegret. Warto sięgnąć po chipsy Kamis Fit up! Crisps Chrupiące Buraczki winegret – znakomicie zastąpią słodki batoniki z korzyścią dla zdrowia i …talii. 

Kamis Fit up!TM Crisps

Chrupiąca Marchewka z imbirem
Kamis Fit up!TM Chrupiąca Marchewka z imbirem to niskokaloryczne chipsy warzywne, które zachowują smak, aromat oraz właściwości odżywcze marchewki. Wytwarzane są ze świeżych warzyw najwyższej klasy, które pochodzą z ekologicznie czystych regionów. Doprawione są do smaku imbirem, który ma niezwykły aromat z nieco słodkawą nutą. Imbir wspomaga trawienie oraz poprawia krążenie.
Informacje o produktach:

Kamis Fit up!TM Crisps, gramatura: 20 g, sugerowana cena na półce: 3,39 zł
*********************************

KAMIS Fit up! to pierwsza na rynku linia przypraw i produktów naturalnych z dodatkiem błonnika, która pomaga w naturalny sposób utrzymać smukłą sylwetkę. W skład linii wchodzą: mieszanki przyprawowo-ziołowe z dodatkiem błonnika i roślin leczniczych, sosy sałatkowe, chipsy owocowe i warzywne oraz odświeżające listki z dodatkiem błonnika.
Linia mieszanek Kamis Fit up!! obejmuje 5 różnorodnych kompozycji przyprawowych, których receptury oparte są wyłącznie na naturalnych i zdrowych składnikach wpływających pozytywnie na kobiecą urodę i organizm. Mieszanki nie zawierają dodatku soli oraz substancji wzmacniających smak i aromat.  Wyróżnikiem konceptu mieszanek Kamis Fit up!TM – jest dodatek błonnika a także roślin leczniczych: wiesiołka, tamaryndowca indyjskiego, babki płesznik, pokrzywy i płatków nagietka, pozytywnie wpływających na przemianę materii. Wartość dietetyczna roślin leczniczych zastosowanych w mieszankach Kamis Fit up!TM  została potwierdzona przez Instytut Roślin i Przetworów Zielarskich w Krakowie.

W skład linii mieszanek Kamis Fit up!TM  wchodzą:

· Fit up!TM do twarożków, jajek i kefirów z dodatkiem błonnika i wiesiołka

· Fit up!TM do zup i duszonych warzyw z dodatkiem błonnika i liści pokrzywy

· Fit up!™ do potraw mięsnych z dodatkiem błonnika i babki płesznik

· Fit up!™ do potraw z ryb i owoców morza z dodatkiem błonnika i tamaryndowca indyjskiego

· Fit up!™ do sałatek z dodatkiem błonnika i z płatkami nagietka

Sosy sałatkowe Kamis Fit up!TM to pierwsze na polskim rynku w pełni naturalne sosy sałatkowe wzbogacone porcją owsianego błonnika, których receptura nie zawiera soli oraz substancji wzmacniających smak i aromat. Oryginalne kompozycje ziół, przypraw, kwiatów i ziaren zbóż doskonale podkreślają charakter sałatek ze świeżych warzyw, owoców i sałatek mieszanych, nadając im doskonały smak, intensywny aromat, porcję zdrowia z błonnika i przepiękny wygląd. W innowacyjnej linii produktów Kamis Fit up!TM znalazły się 4 sosy sałatkowe: Energetyczny, Zmysłowy, Pobudzający i Odświeżający. 

Kamis Fit up! STRIPS, to cieniutkie listki o smaku cynamonu oraz mięty, które w szybki i dyskretny sposób odświeżają oddech i uzupełniają dietę w tak cenny błonnik. To produkty dla osób, które cenią kuchnie ze smakiem i potrawy doprawione z charakterem, nie obawiają się sięgać po ulubione dania, bo znają szybkie i skuteczne sposoby na świeży oddech i dobrą przemianę materii. 
Dodatkowe Informacje: 

Dział PR Kamis-Przyprawy S.A.

Sylwia Kalska, tel. 0608 035 514, Magda Bartoszewicz, tel. 022 703 19 25
Dodatkowe informacje o linii produktów Kamis Fit up! znajdziesz na www.kamisfitup.pl
Kamis-Przyprawy S.A.,

Stefanowo, ul. Malinowa 18/20, 05-552 Wólka Kosowska

www.kamis.pl


